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Introduzione

Gestire un’operazione di soccorso non ¢ mai facile! Non esiste uno scenario
uguale all’altro, inoltre influiscono molteplici fattori di stress psicofisico che
possono mettere a dura prova anche 1 piu esperti professionisti dell’emergenza.

Nel primo soccorso si devono perseguire tre obiettivi:
1) preservare la vita;

2) alleviare la sofferenza;

3) prevenire le complicazioni.

La formazione nel soccorso ¢ concepita per essere universalmente diffusa. Le
prime cure possono essere infatti avviate da chiunque in tutti gli scenari in cui sia
possibile operare in condizioni di sicurezza. Il corso online “PreHospital
Trauma Care” edito dalla Salvamento Academy ¢ offerto GRATIS con
I’acquisto del manuale cartaceo che sara spedito direttamente a casa.

Responsabile sistema LMS: Dott. Stefano Mazzei

Durata del corso: 180 min.




Obiettivi del corso: Linee guida — Protocolli — Procedure — Documentazione clinica.

Gli argomenti trattati riguardano la gestione per I'appropriata assistenza e cura al paziente adulto e

pediatrico, in caso di arresto cardio-respiratorio o con traumi, con l'utilizzo del defibrillatore

semiautomatico esterno, presidi sopraglottici e intubazione invasiva per la ventilazione assistita con il

supporto supplementare di ossigeno medicale oltre a definire le normative di sicurezza che regolano la

fornitura. lo stoccaggio e 'uso nell'emergenza extraospedaliera.

INTRODUZIONE AL CORSO:

+ Panoramica del trauma;

+ Importanza della prevenzione;
* Che cosa & un trauma.

+ Fattori oggettivi;

+ Fattori soggettivi..

MODULO 1 - VIDEO LEZIONE
La valutazione della scena:

» Lo scenario;

Il Team leader;

 La valutazione dal vetro;

+ La valutazione dal posto,

« La dinamica del trauma;

* |l triage.

MODULO 2 - VIDEO LEZIONE
La valutazione del paziente:

+ La valutazione primaria;

+ La valutazione iniziale;

* Le condizioni del paziente;

« Valutazione stato di coscienza;
 Restrizione manuale movimenti;
» Accertamento funzioni vitali;

+ Valutazione rapida;

* ’esame localizzato;

* Precisazioni collare cervicale.

MODULO 3 - VIDEO LEZIONE
Gestione delle vie aeree:

+ Qualita della respirazione;

» Anatomia delle vie aeree;

* Fisiologia del respiro;

+ La pervieta delle vie aeree;

» Assenza protezione vie aeree;
+ Cannula orofaringea;

+ Cannula nasofaringea;

+ Palloni autoespansibili;

- Classificazione dei dispositivi;
+ Descrizione e tecnica utilizzo;
* Intubazione sequenza rapida;
+ La laringoscopia;

+ La laringoscopia difficile;

* La videolaringoscopia;

+ Cricotomia;

+ Trauma cranico;

+ Politrauma.

MODULO 4 - VIDEO LEZIONE
Trauma toracico:

+ Cenni di Anatomia e Fisiologia;
* Valutazione del respiro;
 Arresto cardiaco traumatico;

« |l lembo toracico;

* Lo pneumotorace;

* L’emotorace;

+ Il tamponamento cardiaco;

* la contusione miocardica.

MODULO 5 - VIDEO LEZIONE
Lo schock:

« Definizione;

+ Cenni di Anatomia e Fisiologia;
+ Shock compensato;

+ Schock scompensato;

+ Shock ipovolemico;

+ Shock distributivo;

+ La pressione nello shock;

+ Il rapido riconoscimento;

* Il Damage control;

* Il Loag and Go:

» Procedure accesso vascolare;
+ Accesso venoso periferico;

» Accesso venoso intraosseo.

MODULO 6 - VIDEO LEZIONE

Il trauma addominale:

+ Cenni di Anatomia e Fisiologia;
* Le lesioni dell'laddome;

+ Valutazione del trauma addome;
« Trattamento lesioni dell’laddome.

MODULO 7 - VIDEO LEZIONE:
Il trauma cranico:

+ Cenni di Anatomia e Fisiologia;
+ La pressione intracranica;

* Le lesioni facciali;

+ Le lesioni cerebrali;

+ Valutazione trauma cranico;

+ Trattamento del trauma cranico.

MODULO 8 - VIDEO LEZIONE:
Il trauma spinale:

+ Cenni di Anatomia e Fisiologia;
* Lesioni colonna vertebrale;

* Lesioni midollari;

+ Valutazione del trauma spinale;
* Restrizione motoria spinale;
 Presidi e manovre restrizione

+ Utilizzo tavola spinale.

MODULO 9 - VIDEO LEZIONE:
Il trauma degli arti e del bacino:
+ Cenni di Anatomia e Fisiologia;
* Le lesioni agli arti;

* le sindromi;

+ Le lesioni del bacino;

+ Gestione trauma arti e bacino.

MODULO 10 - VIDEO LEZIONE:
Le Ustioni:

+ Cenni di Anatomia e Fisiologia;
 Profondita delle ustioni;

+ Estensione delle ustioni;

+ Aree particolari;

+ Valutazione e gestione ustioni.

MODULO 11 - VIDEO LEZIONE:
Il trauma nelle condizioni
speciali:

« Trauma in gravidanza;

+ Trauma pediatrico;

» Trauma nell’'anziano;

+ L’annegamento;

+ Lipotermia;

« Il controllo del dolore;

» La conduzione dell’ambulanza.

LETTURE:
1. Guida gestione Ossigeno.

Riccardo Ristori

PREHOSPITAL
TRAUMA CARE

GESTIONE DEL TRAUMA NELLE EMERGENZE




Attenzione: questo corso ¢ erogato on line. I manuali didattici sono visionabili online.
Prima di procedere all'iscrizione gli utenti sono invitati a verificare di disporre di una
connessione internet adeguata alla fruizione delle video lezioni e dei test.

Valutazione: Le domande, tre per ogni credito erogato, sono somministrate con un
questionario da 36 domande a scelta multipla con variazione casuale, ma
sistematica, delle domande e delle risposte ad ogni tentativo (doppia randomizzazione),
con quattro modalita di risposta di cui solo una sola esatta. Viene considerato sufficiente il
punteggio del 75% acquisito sul totale delle 99 risposte .

Tutoraggio: I partecipanti sono seguiti da un tutor on line con il compito di fornire
assistenza didattica in tutte le fasi del percorso formativo.

Per assistenza tecnica, amministrativa o didattica contattare il proprio Tutor/Docente o la
segreteria Salvamento Academy - Contatti: www.salvamentoacademy.it

Nota importante: La partecipazione a questo corso online non pud comunque
sostituire 1'addestramento pratico su manichini con la presenza di un Istruttore
qualificato. Sono previsti sconti e/o crediti formativi nel caso si decida di partecipare
alla sessione pratica previo contatto con [I’Istruttore o Centro di Formazione
Salvamento Academy che aderisce all’iniziativa.

ALTA FORMAZIONE

www.salvamentoacademy. it



http://www.salvamentoacademy.it
http://www.salvamentoacademy.it

